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POVZETEK

Klju¢ne besede:
Otrok, vzgoja, vrtec, druzina, vzgojni koncept, razvajeni otroci, pravila, meje,

Z namenom, da bi vplivali na vzgojo otrok, moramo starSi in vzgojitelji uporabljati
ustrezne vzgojne postopke. Otrok ni sposoben razlikovati med razliCnimi priCakovaniji
starSev in vzgojiteljev.

Pomemben vidik kakovosti dela v vrtcu in uspesni vzgoji otrok vidim ravno v sodelovanju
med vrtcem in starsi.

uvoD

Biti oCe, mati ali vzgojitelj je odgovorno delo. Tako starSi kot vzgojitelji Zzelimo imeti
popolne in uspesne otroke. Pomoc¢ iS¢emo v knjigah, revijah, medijih, vendar ti nasveti
niso »recept«. Vsak otrok je osebnost zase, Cisto svoj, zato so nam ti nasveti lahko
samo v pomoc€. Vzgoja je zaradi svoje specificnosti nepredvidljiva, naporna, hkrati pa
tudi prijetna in polna izzivov. Prava umetnost je najti pravo mero in obcutek, kako v
doloc€eni situaciji reagirati.

V predSolskem obdobju ima na otrokov moralni razvoj najmocnejsi vpliv druzina.
Najpomembnejsi, najtrajnejsSi in najbolj zaupen odnos v otrokovem Zzivljenju je odnos s
starSi. Starsi so tisti, ki lahko otroku pomagajo pri vrednotenju zivljenjskih dozivljajev in
ga vodijo mimo nevarnih Ceri Zivljenjskih izzivov ter ga pomagajo oblikovati v Custveno
zdravega Cloveka. (Shapiro, 2003)

Z vkljucitvijo otroka v vrtec se zanj veliko spremeni. Takrat prvi¢ zaCne vzpostavljati
pristne socialne stike izven svojega druzinskega okolja, kar otroku moéno razSiri
otrokovo socialno obzorje. Prva moralna spoznanja, socialna izkustva, moralna
Custvovanja in navade pridobijo predSolski otroci v vrtcih. To je pred vstopom v Solo zelo
pomembno, saj otrok vzpostavlja stike s svojimi vrstniki in tako moralno odrasca.

PredSolski otrok se v socialnih stikih do svojih vrstnikov obnaSa razlicno. Rad je v
njihovi druzbi, se igra v manjSih skupinah, pripravljen je na sodelovanje, toda hitro zaide
v nasprotja. V vrtcu se otrok sre€a z novimi pravili in mejami. Vsak posameznik mora
usklajevati svoje potrebe s potrebami drugih. Obcutljiv je za zadovoljevanje svojih
potreb, pogosto reagira napadalno, ignorira skupino, se zapira vase, tezko prenasa
poraz, obcCutljiv je na kazni in pohvale. Hkrati otrok v vrtcu razvija pozitivne moralne
lastnosti: odlo¢nost, vztrajnost, hvaleznost, skromnost, resnicoljubnost, pravilen odnos
do dolznosti itd., razvija obCutek za socialno skupnost, pozoren odnos do drugih ljudi, do
dela, do materialnih in duhovnih vrednot itd. S pravilnim vodenjem in usmerjanjem ter
ustvarjanjem ustreznih pogojev lahko dosezemo, da otrok spoznava kaj je dobro in kaj
slabo.



Moralni razvoj je v vrtcu opredeljen kot medpodro¢na dejavnost (Krofli¢, 1999, str18)
(Priro¢nik h Kurikulu-Otrok v vrtcu).

Vzgojiteljica je tista, ki izkoristi moznosti moralnega razvoja otrok ob vsakodnevnem
reSevanju konfliktov, ki nastanejo ob neprimernem prilagajanju otroka pravilom
zivljenja v vrtcu. Konfliktna situacija je idealna u¢na situacija, kaijti otrok se v tem
obdobju u&i predvsem iz izkuenj. Se vedno se dogaja, da otroke onesposobimo, ko
jih skusamo izvleCi iz neugodnih polozajev in se vmeSavamo v situacije, iz katerih se
lahko otroci marsikaj naucijo.

Otrok naj bi se naucil sposobnosti, da zacuti konflikt, se z njim soodi, da ga zna
artikulirati, z njim ziveti in se ga nauciti reSevati, s tem pa razviti sposobnost za
pogajanje in iskanje reSitev, ko nobeden ne izgubi.

VRTEC-DRUZINA

Med druzino in vrtcem obstaja vez, oblikovati otroka v zdravo,
samozavestno,samostojno in odgovorno osebnost. Vrtec ne more nadomestiti
starSev pri vzgoji otrok, je le dopolnilo k druzinski vzgoiji.

Vrtec je institucija, ki mora skrbeti za uresniCevanje temeljnih otrokovih pravic. Ker so
starSi otrokovi zastopniki pravic, imajo pravico do sodelovanja pri naértovanju in
organiziranju zivljenja in dela v vrtcu, kar jim mora vrtec omogociti.

Vzgojitelji se zavedajmo, da moramo biti mi tisti, ki bomo motivirali in spodbuijali
starSe za sodelovanje. NaSe sodelovanje temelji na spostovanju in upoStevanju
nacela sodelovanja s starsi : (Kurikulum za vrtce, 1999 str.15)

o starSem mora biti javnho dostopno pisno in ustno obvestilo o razli¢nih
ponudbah programov v vrtcu;

e starSi imajo pravico do sprotne izmenjave informacij in poglobljenega
razgovora o otroku z vzgojiteljem in pomocnikom, s svetovalno sluzbo;

« starSi imajo pravico do postopnega uvajanja otrok v razlicne programe vrtca,

o starSi imajo pravico sodelovati pri naCrtovanju zivljenja in dela v vrtcu in v
oddelku ter po dogovoru z vzgojiteljem aktivno sodelovati pri vzgojnem delu,
pri tem pa morajo starSi upoStevati strokovno avtonomnost vrtca;

e pri stiku s starSi je treba spoStovati zasebno sfero druZzin, njihovo kulturo,
identiteto, jezik, svetovni nazor, vrednote, prepri€anja, staliS€a, navade in
obi¢aje, dosledno upostevati njihovo pravico do zasebnosti in  varstva
osebnih podatkov;

« starSem zagotoviti stalno informiranje ter sistemati€no seznanjenje z njihovimi
pravicami in odgovornostmi.

Dogaja se, da se postopki starSev in vzgojiteljev razlikujejo in tako na otroka vplivajo
zdaj eni, zdaj drugi razlicno. UspesSnost vzgojnega dela lahko priCakujemo le, Ce se
starSi in vzgojitelji pri vzgoji otrok medsebojno dopolnjujemo in podpiramo.
Pomembno je, da so programi, Ki jih izvajamo v vrtcih, ¢imbolj priblizani izkuSnjam, ki
jih otrok pridobiva v druzini in okolju, kjer Zivi. Ko otrok zacuti, da je med starsi in
vzgoijitelji pristna vez, postane tudi sam zaupljivejSi do vzgojiteljice. Zaradi tega smo



v se Vv vrtcu KocCevje odloCili, da v okviru projekta Komunikacija med starSi in
vzgojitelji, Se intenzivneje delamo na podrocju sodelovanja, predvsem enotne vzgoje
otrok. StarSi se mnogokrat spraSujejo ali so pri vzgoji premalo ali prevec strogi, saj
mnogokrat teZko obvladujejo obnaSanje svojih otrok (trma, jok, izsiljevanje...). O tem
se Zzelijo pogovarjati z vzgojiteljico. Vsi smo enotnega mnenja, da otrok potrebuje
meje in pravila, zato v letoSnjem na tem podrocju intenzivno delamo.

Da bi pridobili nova znanja sodelujemo v projektu Partnerstvo fakultet in Sol, kjer se

pogovarjamo o vzgojni konceptu, vzgojnem ravnanju in tezavah, s katerimi se
sreCujemo vse od vrtca do fakultet.

VZGOJNI KONCEPT

Dr.Zdenko Medve$ pravi:«Vzgojni koncept je zamisel, namen o delovanju Sole kot
socialnem organizmu, ki vzgojno ucinkuje kot celota in okvir za ravnanje vsakega
ucitelja kot posameznika.« Pravi tudi, da je vzgojni koncept ve€ kot dokument o
razporeditvi aktivnosti v Solskem letu veliko veC kot recept/navodilo za ravnanje.

Vzgojna zasnova je v vrtcu razvidna iz samega utripa bivanja v vrtcu. Ustvarjamo jo
vsi zaposleni, otroci in starsi.

Temelji na vrednotah in vzgojnih nacelih, sodelovanju med druzino in vrtcem,
odprtosti vrtca v okolje.



VZGOJNA ZASNOVA VRTCA

Povzeto po delavnicah v projektu Partnerstvo fakultet in Sol- model 3

VZGOJNA ZASNOVA VRTCA = NOTRANJA PODOBA VRTCA

- LDN VRTCA

- POSLANSTVO

- VIZIUA

- KODEKS

- PUBLIKACUA

- FORMALNI OKVIR, KI GA POSTAVLJAJO
ZAKONI IN PRAVILNIKI

- NACELA

- KURIKULARNI OKVIR

- PRAVILA DELOVANJA VRTCA

MOC OSEBNOSTI (odnos do otrok, starSev,
razmerje med besedo in dejanji)
OBVLADOVANIJE VZGOJNO
[ZOBRAZEVALNIH DEJAVNOSTI IN
VSEBIN , KI JIH OPREDELJUJE
KURIKULUM IN JIH VZGOJITELJ IZVAJA
V VZGOJNO IZOBRAZEVALNEM
PROCESU

METODA DELA Z OTROKI OZIROMA
KOMPETENTNOST PRI IZBIRI
USTREZNIH PEDAGOSKIH PRISTOPOV

- KULTURA VRTCA

- SODELOVANIJE S STARSI

- SODELOVANIJE Z OKOLJEM
- SKRITI KURIKULUM




PODROCJE 1ZBOLJSAVE DELA V VRTCU KOCEVJE

OTROK POTREBUJE MEJE

Tisto kar otroku vliva varnost v postopnem osvajanju sveta so meje, ki mu jih
postavljajo odrasli.

Postavljanje mej pomeni aktivnho vzgajanje, saj otroka usposabljamo za lastno
Zivljenje in ob tem upoStevamo njegove potrebe in razvojne znacilnosti.

V ¢em se razlikujejo pravila in meje

Pravila in ukazi se najpogosteje naslanjajo na kazen in negativho posledico za
neposlusnost, medtem ko je postavljanje meja izogibanje konfliktom med otrokom in
odraslim, saj ima otrok moznost spremeniti svoje obnasSanje, da zadovolji svojim
potrebam.

Pravila so opis zelenega obnasSanja v neki sredini. Pomembno je, da jih postavljamo
na pozitiven nacin, ne kot prepoved oziroma NE obnaSanje. Torej otroku moramo
povedati kaj naj dela in ne kaj naj ne dela.

Kako postavimo pravila in meje?

- Pogoj za postavljanje meja je medsebojno spostovanje in doslednost,

- pravila postavimo v dogovoru z otroki in skupaj se dogovorimo, kako jih bomo
spostovali. Dogovorimo se kakSno bo vzgojno ravnanje v primeru krsSitev pravil.

- otroci morajo pravila dobro razumeti, vedeti morajo kaj so cilji pravil in zakaj so
postavljena. Otrok je zelo obcutljiv za ta obCutek pravi¢nosti. Zato je videti, da je,
Se preden uporabimo pravilo, iziemno pomembno, da ga dovolj jasno razlozimo,

- biti vzgled je najbolj natanCen nacin prenaSanja sporocCila ali vedenja otroku
oziroma skupini otrok,

- starSem otrok predstavimo in utemeljimo pravila, ki veljajo v oddelku. Povabimo
jih k razpravi o pravilih z moznostjo dopolnitve in jih spodbujamo, da pravila
vnesejo tudi v domacCe okolje. Poudarimo pomen doslednosti in skladnega
delovanja s pravili v oddelku,

- otroci potrebujejo meje, pa ne zato, da bi jih nadzorovali, ampak zato, da se
pocutijo varne in se v tem svetu ne izgubijo,

- meje niso kazen, Ceprav jih otroci mnogokrat tako razumejo. Meje otroku povedo
do kam se sme, kaj se sme in ¢esa ne.

- Pozorni smo na:

- korekten odnos vzgoijiteljice do otrok,

- empati¢en odnos vzgojiteljice do otrok,

- spostovanje vsakega otroka v skupini,

- obcutek otrok, da jih ima vzgojiteljica rada,

- kakovosten odnos med vzgojiteljico in starsi,

- usklajeno vzgojno ravnanje z vzgojnim ravnanjem starsev,

- kakovostno organizirane in izvedene vzgojno izobrazevalne dejavnosti,
- sposobnost pridobiti si zaupanje otrok,




- vzpostavljanje strpne klime v oddelku,
- vzpostavljanje ustvarjalne klime v oddelku
- zavedanje prikritega kurikula.

Pomanjkljivo dolo¢anje mej - vse ve¢ razvajenih otrok

Vse hitrejsi tempo zZivljenja vpliva tudi na to, da sodobna druzina nima dovolj Casa za
kvalitetno ukvarjanje z otroci. Zaradi sluzbenih obveznosti starSa prepuscata vzgojo
otrok institucljam, starim starSem, tetam, preveC Casa prezivijo pred televizijo,
racunalniku.Tako mnogo otrok zivi v primanjkljaju povezanosti, varnosti, pripadnosti,
stabilnosti in ljubezni v druzini.

Vse premalo je Casa za igro, pogovor in popustljiva vzgoja brez jasno postavljenih meja,
ima za posledico vse veC razvajenih otrok.

Opazamo, da so razvajeni otroci Sibke koncentracije in pozornosti in nemirni, ker se
v tistem trenutku, v katerem se zelja pojavi, tej Zelji ne znajo odreci. Posledi¢no se
tak8ni otroci kazejo kot vzgojno zahtevni, tezje vodljivi, zato ne zmorejo vzpostaviti
zdravih socialnih stikov v okolju. Za zadovoljevanje potreb taksni otroci uporabljajo
jok ali drugo obliko izsiljevanja, saj so starsi takoj pripravljeni ustreci, da le ne bi jokal.
Izjave otrok: »Ne morem, boli me, bom kasneje, ne znam..« so namenjene temu, da
otrok izsili usmiljenje pri starSih, da delo opravijo namesto njega. S tem odrasli
ogroZzamo otrokovo neodvisnost in samostojnost. Pomembno je, da starsi in vzgojitelji
znamo izkoristiti nbom sam« fazo, kajti ko otrok pride v »daj ti« fazo, smo za marsikaj
prepozni in je tezje doseCi samostojnost.

Razvajencki ne znajo upostevati in se podrejati skupnim pravilom in mejam.
Postavljanje mej pri vzgoji otrok je neobhodno. Za¢ne seze kmalu po rojstvu, najbolj
pa je na preizkusnji v drugem oz. tretjem letu starosti, ko se zaCne otrok bolj zavedati
samega sebe ter pri Sestih letih, ko tudi intenzivno preizku$a, ali bomo odrasli danes
dovolili tisto, Cesar nismo dovolili v€eraj. Z odras€anjem otrok potrebuje SirSe meje in
Se zmeraj zadosti svobode znotraj njih. Meje otroku pomagajo, da bo kasneje na
sprejemljiv nacin znal uveljaviti svoje interese, ideje, da se bo znal postaviti zase in
se ne pustil podrediti drugim.

Koliko strogosti (popustljivosti)?

Ne prevec strogosti ne prevec popustljivosti ni dobro. Dogaja se, da je tam, kjer imajo
starSi prestroga vzgojna pravila otrok doma »priden« in »posluSen«, kar pa ne
pomeni, da se enako obnasa tudi v vrtcu. Nasprotno, ravno izven doma takSen otrok
izkaZe ves svoj bes, ki ga ne sme pokazati pred mamo in oCetom. Stroga pravila
imajo lahko tudi za posledico, da otrok misli, da odgovornost o tem kaj mora narediti
narekujejo drugi in da so za vse dobro in slabo kar se mu dogaja krivi drugi.

Na drugi strani, ko vas pesti dvom ali vas ima otrok kljub prepovedi Se vedno rad in si
ne upate zahtevati od otroka, da uposteva pravila, otrok to popustljivost hitro izkoristi.

Prevec ali premalo stroga vzgojna pravila, to je eden od najvecjih dvomov pri starSih
vzgojiteljih.



NACRTOVANJE STRATEGIJE 1ZBOLJSAVE

Medsebojna komunikacija vzgojitelj — starsi:
OTROK POTREBUJE MEJE

CILJI:

* razvijanje sposobnosti za dogovarjanje, upostevanje razliCnosti in sodelovanje
v skupinah,

* razvijanje sposobnosti razumevanja in sprejemanja sebe in drugih,

» otrok se seznanja s pravili v skupini in v vrtcu in jih sooblikuje na osnovi
razumevanja razlogov zanje ter s posledicami o prekrSitvi sprejetih prauvil
sprejemljivega vedenja, utemeljenega v neomejevanju pravic drugih,

= otrok ima moznost razvijati sposobnosti in nacfin za vzpostavljanje,
vzdrzevanje in uZivanje v prijateljskih odnosih z enim ali veC otroki, kar
vkljuCuje reSevanje problemov, pogajanje in dogovarjanje, razumevanje in
sprejemanje stalis¢, vedenja in obcutij drugih, menjavanje vlog, vljudnost v
medsebojnem komuniciranju,

= osve$Canje starSev o pomenu sodelovanja vrtec — starSi: odnos med vrtcem
in starSi je zelo pomembna delitev odgovornosti in razlicnih pristojnosti na
podrocju vzgoje otrok.



NACRT

ZAP. |KAJ? KDO? DO KDAJ? KDO NADZIRA?
ST. |naloga Imena nosilcev | KOLIKOKRAT | KAJ? KAKO?
naloge ?
1.
ODRASLI SMO VZOR | Strokovni delavci | Stalna naloga | Sami med seboj
OTROKU! in ostalo osebje
vrica
2. Spremljanje strokovne |Vzgojno osebje |Skozi vse Vodja enote, vodja
literature Solsko leto aktiva
prebiranje ¢lankov,
predstavitev aktualnih
¢lankov na oglasni
deski za sodelavce,
starSe
3. POGOVORNE URICE |Vzgoijiteljica in 1x v trimesecju | Vodja enote,
S STARSI : pomocnica pedagoski vodja
Predlagane teme: vzgoijiteljice (zapisniki)
- Odnosi in navade v
druZini krojimo in
ustvarjamo sami
- Razvajenost otrok—
permisivna vzgoja?
- Delajte z otrokom, ne
namesto njega
4. RODITELJSKI Vzgojiteljica in Dvakrat do Pedagoski vodja
SESTANKI pomocnica trikrat letno vrtca (zapisniki)
-predstavitev projekta | vzgojiteljice
-evalvacija izvedbe in
predlogi za nadaljnje
delo
5. DELO V TANDEMU IN

AKTIVIH

- debata o prebrani
strokovni literaturi,
o problemih

Vzgojno osebje

Enkrat
mesecno

Vodja aktiva




- Pogovorio
vrednotah
posameznika, vrtca,

- usklajenost vrednot
s prakso

Predstavitev oblike Bojana P. Januar 2007 Pedagoski vodja
6. vzgojnega ravnanja: dipl.vzgo;j.
RESTITUCIJA —
predstavitev, debata
7.
DOGOVORI'V Vzgoijiteljica, Skozi vse leto | Ravnateljica,
SKUPINI pomocnica pomochnica
vzgojiteljice, ravnateljice
otroci, starsi
8.
POSTAVLJANJE Vzgojno osebje, | Oktober Vodja enote
PRAVIL otroci, starSi
-pogovori, razmisljanja,
iskanje reSitev
-priprava slikovnih
pravil za otroke in
odrasle
11.
IZDELAVA ZGIBANKE | Tina M. November Ravnateljica, pom.
na temo: svetovalna 2006 ravnateljice
Otrok potrebuje meje delavka
12. UREJANJE KOTICKA | Vzgoijiteljica, Skozi vse leto |Vodja enote
ZA STARSE pom. vzg.
- Clanki
- knjige
- nasveti
- knjiga pripomb,
mnenj, pohval
SOLA ZA STARSE
13. (predavanje, debata) Marko Juhan,
1.) RAZVAJENOST |realitetni 31.januar 2007 | Svetovalna delavka,
OTROK terapevt ravnateljica
2.) LAZ 21.
3.) POHVALA IN februar2007




GRAJA

28.marec 2007

Spodbujanje starSev na

14. pripravljenost za Dogovori: starsi- | Skozi vse leto | Vzgojno osebje
sodelovanje in vzgojitel]
dosledno upostevanje
pravil tako doma kot v
vrtcu
15. PREDAVANJE IN Andreja M., Po dogovoru v |Vodja enote
DEBATA (za starSe in |logopedinja enoti
strokovni kader)
»Otroci so odsev svojih
starSev«
16. LUTKOVNA IGRICA: Vzgojno osebje | Spomladi Vodje enot

Zaigramo zgodbo z
moralnim naukom ( po
izbiri))

in/ali starsi




17.

VZGOJNO RAVNANJE
OB KRSENJU PRAVIL
-Pri predsolskih
najpogosteje koristimo
metodo: "ustavi se in
razmisli". Otroke
poslusamo, kaj nam
govorijo, morda
nimamo vedno prav -
kadar je tako, priznajmo
svojo krivdo.
Pomembno je, da jih
vedno vpraSsamo, kako
se pocutijo, saj tako
zacnejo prepoznavati in
nadzirati svoja Custva

- restitucija

-prekinitev nezelenega
vedenja (kadar otrok
ogroza sebe ali
drugega)

Vzgojitelji,starsi

Skozi vse leto




Zakljucek

»Vzgoijitelji dobrobit otroka pojmujemo kot skupno oznako za otrokovo dostojanstvo,
varnost, sreCo in dolgoro¢no korist; predstavlja nam najviSjo vrednoto, na kateri
temeljijo in so ji podrejene vse ostale vrednote in iz njih izhajajo¢a nacela.« (Kodeks
etiCnega ravnanja v vrtcu,1996)

Priporoc€ila odraslim:

- Razlozite otroku kaj pricakujete od njega.

- Pomembno je, da se otrok pocuti sprejetega in ljubljenega. Pokazite mu
zanimanje za vse kar se mu dogaja, bodite skrbni, topli, razumevajoci in tudi vas
otrok bo tak.

- Z odloénim glasom dajte otroku vedeti kaj je nesprejemljivo. TakSen glas da
otroku vedeti, da to ni igra.

- NE pomeni takoj prekiniti z nekim obnaSanjem. Prihranite NE za pomembne,
velike stvari.

- Bodite dosledni. NE mora za neZeleno obliko obnasanja vedno ostati NE. Ce
niste dosledni, tega ne morete pricakovati od otroka.

- Namesto, da kaznujete nekaj kar vam ni vSec€, nagradite tisto kar vam je.

- Pogovarjajte se z otrokom. Otrok hitro spozna, ali so starSi tisti, s katerimi se
lahko pogovarja ali tisti, ki se jim je treba izogniti, jim lagati, ugovarjati, ker jih oni
sploh ne poslusajo.

- Privzgajanju je osnovno pravilo, da vzgajamo z vzorom.

- UcCimo se razlikovati med otrokom in njegovimi dejanji, da bo tako Se sam razvijal
konstruktiven odnos do svojih napak.

Na otrokov razvoj imata vpliv dva enako pomembna vzgojna postopka s
katerima otrokom nudimo na eni strani podporo, ljubezen, spodbudo, na drugi
pa jasne okvire in meje vedenja.

Pom. Ravnateljice

Majda Puhar, dipl.vzg.pred.otr.
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